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eq[; 'kCn %  oSfnd] _Xosn] okXnsoh] Hkjroaf'k;ksa] lIrflU/ko] ijkdk"Bk] 

vfuokP;kZ] deyklu] yfyrklu eqnzk] v{kekyk] de.Myq] 

f=os.kh] ewfrZf'kYi] ok|oknuA 

izLrkouk  

dyk vkSj /keZ dh vfojke /kkjk izokfgr djus okyh Hkkjrh; laLd`fr 

vfr izkphu gS] ftlesa thou ds lHkh /kkfeZd vkSj ykSfdd i{kksa dks foLr`r 

vk;ke esa :ikf;r fd;k x;k gSA dyk ds fofHkUu ek/;eksa&LFkkiR;] ewfrZ ,oa 

fp= esa Hkkjrh; lekt dk lkewfgd vuqHko vkSj fpUru gh O;Dr gqvk gSA 

Hkkjrh; dyk lk/kd us viuh riL;k] yxu vkSj fØ;k'khyrk ls tks 

dyk&fuf/k;k¡ lekt dks nh gSa] os vkt mPp Hkkjrh; laLd`fr dh /kjksgj gSaA 

ftl le; fp=ksa vkSj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvk] ml le; dyk dh mUufr ds 

lkFk gh lkfgR; rFkk laLd`fr dh Hkh l̀f"V gqbZA rRdkyhu jktkvksa us /keZ 

izpkj gsrq dyk dks gh ek/;e cuk;k ftlds QyLo:i ewfrZdyk] fp=dyk] 

LFkkiR; vkfn dykvksa dk fodkl gqvkA oSfnd ;qx esa ukjh dks lekt esa 

egRoiw.kZ LFkku izkIr FkkA vr% dykdkj us Hkh mls lkSUn;Z] dkseyrk vkSj 

lR; dh ,d izfrek ekudj dyk esa izeq[k LFkku fn;k vkSj mlds ek/;e ls 

lekt ds vkn'kksZa dh vfHkO;fDr dh] tks vkt ml ;qx dh laLd`fr] lH;rk 

,oa /kkfeZd vkn'kksZa dk izek.k gS] tks ukjh ds egÙo dh ijkdk"Bk dks Hkh 

izekf.kr djrh gSA 

 oSfnd lkfgR; esa ljLorh unh dk mYys[k unh] nsoh] ekrk vkSj 

okXnsoh ¼Kku] ok.kh dh 'kfDr½ ds :i esa fd;k x;k gSA ljLorh Hkjroaf'k;ksa 

dh fiz; unh FkhA _Xosn ds unh lwDr esa ^^lIrfla/ko {ks= dh ftu lkr 

ufn;ksa dk o.kZu feyrk gS] muesa ljLorh vkSj flU/kq dh Lrqfr;k¡ gh T;knk 

gSaA** bl o.kZu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd Hkxorh ljLorh dh vkjk/kuk ,d 

unh vkSj Kku dh nsoh ds :i esa izkjEHk ls gh izpfyr jgh vkSj tc /kkfeZd 

izpkj gsrq ewfrZdyk dk fuekZ.k vkjEHk gqvk rks mUgsa ewfrZ;ksa esa Hkh ogh LFkku 

izkIr gqvk tks mUgsa fofHkUu /kkfeZd xzUFkksa esa izkIr FkkA bl ijEijk dk fuokZg 

djrs gq, ,d yEcs le; rd nsoh ljLorh dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gksrk jgkA 

  fxjkekgqnsZoha nqzfg.kxf̀g.khekxe fonks 

  gjs% iRuhai|ka gj lgpjh eqfnzr u;ke~A 

  rqjh;k dkfi Roa nqjf/kxefuLlhe efgek 

  egkek;kfo'oa Hkze;fl ijczã efg"khAA 

¼lkSUn;Z ygjh&97½ 

 vFkkZr~] gs ijczã efg"kh! vEck!! vkxeksa dks tkuus okys rqEgsa czãk 

dh iRuh ljLorh dgrs gSa] rqEgsa gh fo".kq dh iRuh y{eh dgrs gSa ,oa rqEgsa gh 

gj ¼'kadj½ dh lgpjh ikoZrh dgrs gSaA rw bu lcls ijs ;k rqjh;k] vfuokP;kZ] 

Lkkjka'k 

Hkkjrh; dyk ds fofHkUu ek/;eksa & LFkkiR;] ewfrZ ,oa fp= esa 

Hkkjrh; lekt dk lkewfgd vuqHko ,oa fpUru gh O;Dr gqvk gSA izkphu 

dky esa rRdkyhu 'kkldksa us /keZ izpkj gsrq dyk dks gh ek/;e cuk;kA 

oSfnd dky ls gh Hkxorh ljLorh dh vkjk/kuk unh] nsoh] ekrk vkSj okXnsoh 

¼Kku] ok.kh dh 'kfDr½ ds :i esa dh xbZ vkSj mudh ewfrZ;ksa dk Hkh fuekZ.k 

gqvkA nsoh ljLorh dks oh.kkokfnuh ds :i esa muds okgu gal ds lkFk 

mRdh.kZ fd;k x;kA ;|fi vusd jktoa'kksa ds 'kklu dky esa ckS)] czkã.k o 

tSu rhuksa /keksZa dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvk rFkkfi gesa vusd LFkkuksa ij nsoh 

'kkjnk dh ewfrZ;k¡ izkIr gksrh gSaA dq"kk.k] jk"VªdwV] ijekj] pksy vkfn vusd 

'kkldksa ds le; esa nsoh ljLorh dh izfrekvksa dk fuekZ.k gqvk ftuds n'kZu 

gesa fofHkUu iqjkrkfRod LFkyksa] efUnjksa ,oa laxzgky;ksa esa gksrs gSaA 
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vikj efgekokyh 'kq) fo|kUrxZr ek;k rÙo gks] tks 

fo'o dks Hkzfer djrh gksA 

lkfgR;koyksdu  

 MkW- ek:fruUnu frokjh o MkW- dey fxfj] 

e/;dkyhu Hkkjrh; ewfrZdyk] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klh] 1991- bl iqLrd esa e/;dkyhu 'kkldksa }kjk 

fufeZr fofHkUu ewfrZ;ksa dk o.kZu feyrk gS lkFk gh ckS)] 

czkã.k o tSu /keksZa dh ewfrZ;ksa dk fo'kn o.kZu gSA 

 MkW- 'kf'k >k] Hkkjrh; fp=dyk vkSj ewfrZdyk 

esa ukjh dk Lo:i] ekulh izdk'ku] esjB] 1992- 

lEcfU/kr iqLrd esa dqN LFkkuksa ij nsoh ljLorh dh 

ewfrZ;ksa dh tkudkjh izkIr gksrh gSA blds vfrfjDr bl 

iqLrd esa ukjh Lo:i dk foLrr̀ o.kZu feyrk gSA 

 MkW- 'kqdnso Jksf=;] Hkkjrh; dyk&xkSjo] 

fp=k;u izdk'ku] eqt¶Qjuxj] 2003- lEcfU/kr iqLrd 

Hkkjrh; ewfrZdyk ds Kku dk ,d vPNk L=ksr gSA blesa 

fofHkUu jktoa'kksa esa fufeZr ewfrZdyk ij izdk'k Mkyk 

x;k gSA 

 MkW- Å"kk xkses] iwoZe/;dkyhu lekt esa ukjh] 

vkj-ch-,l-,- ifCy'klZ] t;iqj] 2012- ;g iqLrd nks 

[k.Mksa esa gSA lEcfU/kr iqLrd ds ek/;e ls iwoZ 

e/;dkyhu lekt esa ukjh dh fLFkfr rFkk mlds thou 

dk o.kZu izkIr gksrk gSA rRdkyhu lekt eas iwftr 

nsfo;ksa dh tkudkjh dk Hkh ;g ,d mÙke L=ksr gSA 

 MkW- jhfrdk xxZ] Hkkjrh; dyk vkSj ukjh] 

ekulh izdk'ku] esjB] 2015- bl iqLrd esa fofHkUu 

Hkkjrh; dyk 'kSfy;ksa esa fpf=r ukjh Lo:i ij izdk'k 

Mkyk x;k gS lkFk gh ukjh fp=.k ijEijk dk o.kZu Hkh 

feyrk gSA  

v/;;u dk mn~ns”; 

Hkxorh ljLorh dks Kku T;ksfr foLrkjd] 

oh.kk dh >adkj] ukjh dh lkSE;rk] ifo=rk dh izrhd 

,oa ek¡ dh fojkVrk dks vius esa lekfgr djus okyh 

^^nsoh^^ ds ukuk :iksa esa dfYir fd;k x;k gSA ^ek¡ 

'kkjnŝ  ds bl Lo:i dks tu&tu rd ifYYor &iqf"ir 

djus gsrq rkRdkfyd 'kkldks us ewfrZ;ksa dk fuekZ.k 

djok;kA vkt dyk lk/kd] 'kks/kkFkhZ] fo}rtu ,oa 

vketu blls ykHkkfUor gks jgk gSA  ;g 'kks/ki= Hkh ek¡ 

'kkjns ¼Hkxorh½ dh lexzrk dks lesVus dk ,d dfri; 

ç;kl gSA 

nsoh ljLorh dk Lo:i  

 /kkfeZd vkSj ikSjkf.kd ekU;rkvksa ds vuqlkj 

fo|k] Kku ,oa laxhr dh vf/k"Bk=h nsoh ljLorh dh 

x.kuk Hkh fgUnw /keZ dh izeq[k nsfo;ksa esa dh x;h gSA 

leLr lalkj dks vius Kku ls izdkf'kr djus okyh 

oh.kkokfnuh nsoh ljLorh dk lHkh dykdkjksa ds ân; esa 

lnSo ls gh fo'ks"k LFkku jgk gSA bl dkj.k lHkh 

dykvksa esa muds Lo:i dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA 

vf/kdka'kr% fo|knkf;uh ljLorh dks deyklu] 

yfyrklu eqnzk esa oh.kk ctkrs gq, fpf=r fd;k tkrk 

gSA fo".kq/keksZÙkj iqjk.k ds vuqlkj prqHkZth nsoh ds gkFkksa 

esa oh.kk] iqLrd] v{kekyk rFkk de.Myq jgrs gSaA
1
 nsoh 

ljLorh ds okgu ds :i esa gal dk fp=.k ns[kus dks 

feyrk gS & tks fofHkUu izrhd fy;s gSA gal dks 

uhj&{khj foosdh ekuk x;k gSA ;g Kku dh fueZyrk 

dk izrhd gSA 'osr o.kZ ds dkj.k gal vkRek dh 

fueZyrk dk izrhd gSA LoHkkor% vkdk'kpkjh gksus ds 

dkj.k gal Å/oZ xfr dk Hkh izrhd gSA
2
 lkfgR; esa bUgsa 

okd~] okXnsoh] Hkkjrh] ok.kh vkSj okxs'ojh bR;kfn 'kCnksa 

ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA oLrqr% ;g ljLorh nsoh 

fgUnw] ckS) ,oa tSu /keZ ds vuq;kf;;ksa dh vkjk/; nsoh 

ds :i esa izfl) jgh gSaA ysfdu fgUnw /keZ esa ljLorh 

dk LFkku loksZifj jgk gSA
3
 

ewfrZf'kYi esa ljLorh  

 dq"kk.k dky esa tgk¡ ,d vksj ckS) /keZ lEcU/kh 

ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvk ogha nwljh vksj czkã.k /keZ 

lEcU/kh ewfrZ;ksa esa Hkxorh ljLorh dh ewfrZ;k¡ Hkh fufeZr 

gqbZaA cknkeh dh xqQk la[;k nks ds ckgj cus cjkens ds 

,d [kEHks ij nks ukjh vkd̀fr;k¡ vafdr gSa & ,d oh.kk 

ctk jgh gS vkSj nwljh vius gkFk esa ik= fy;s gq, gS 

tks y{eh vkSj ljLorh tku iM+rh gSaA ,gksyh ds cjkens 

esa cus LrEHk ij czãk nks ukfj;ksa ds lkFk gSa ftuesa ls 

nkfguh okyh ljLorh gSA cM+h fofp= eqnzk esa gSa ck;k¡ 

iSj vklu ds Åij vkSj nkfguk eqM+k gqvk gSA nkfgus iSj 

ds ?kqVus ij viuk gkFk vkjke dh eqnzk esa j[kk gSA eq[k 

Åij dh vksj fd;s gq, gSaA ck;k¡ gkFk czãk dh ta?kk ij 

gSA
4
 

 jk"VªdwV dyk ds vUrxZr fufeZr ,syksjk 

xqQkvksa esa Hkh nsoh ljLorh dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA 

,syksjk ds loZizfl) dSyk'k efUnj ¼xqQk la[;k&16½ esa 

izos'k }kj ds iwoZ ckgj dh vksj xaxk] ;equk vkSj 

ljLorh dh ewfrZ;k¡ gSa tks Øe'k% ifo=rk] Kku vkSj 

HkfDr ds laxe dh ,d lkSE; vfHkO;fDr izLrqr djrh 

gSaA /kwejys.k ;k lhrk dh ugkuh ¼xqQk la[;k&29½ esa 

vU; nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa ds lkFk gh ljLorh dh 

izfrek Hkh izfrf"Br gSA jk"VªdwV dky esa gh cus 

,syhQS.Vk ds izeq[k ewfrZf'kYiksa esa Hkh nsoh ljLorh dh 

ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA xaxk/kj f'ko dh izfl) ewfrZ esa 

f'ko ds flj ds Åij cuh f=eq[kh L=h&vkd`fr 

xaxk&;equk&ljLorh dh f=os.kh dk gh ladsr gSA 

 czãk dh 'kfDr ljLorh dk ijekjdkyhu 

lekt esa Hkh fo'ks"k egÙo Fkk vr,o ijekj 'kkldksa ds 

vusd vfHkys[kksa esa nsoh dk mYys[k gqvk gS vkSj ;gh 

dkj.k gS fd izfl) ijekj 'kkld Hkkst us okXnsoh 

¼ljLorh½ dh ewfrZ dk fuekZ.k ¼1034 bZ-½ djok;k rFkk 

ml nsoh izfrek dks /kkj fLFkr Hkkst'kkyk esa vf/k"Bk=h 

nsoh ds :i esa izfrf"Br fd;kA ;g izfrek orZeku esa 

fczfV'k laxzgky;] yUnu esa lqjf{kr gSA izfrek ij 

mRdh.kZ ys[k ls Kkr gksrk gS fd yksxksa esa ;g /kkj.kk 

fo|eku Fkh fd okXnsoh dh ewfrZ dk fuekZ.k djkus o 

iwtk djus ls lHkh euksjFk iw.kZ gksrs gSaA
5
 ljLorh dks 

'kkjnk Hkh dgk x;k gSA e/;&izns'k ds eSgj ¼ftyk 

lruk½ esa vkYgk }kjk fufeZr 'kkjnk nsoh dk efUnj 

¼9oha&10oha 'krkCnh½ izfl) gS] ftlesa gal ij fLFkr 

'kkjnk nsoh dh prqHkqZth izfrek LFkkfir gS] ftldk ,d 

gkFk [kf.Mr gks pqdk gS rFkk nwljs esa iqLrd vkSj vU; 
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nks gkFkksa esa oh.kk /kkj.k fd;s gq, gSaA efUnj ds ckgj 

,d vfHkys[k gS tks ^ ue% ljLors* ls izkjEHk gksrk 

gSA
6
 buds vfrfjDr foosP;dkyhu e/; Hkkjr esa Hkh 

ljLorh nsoh dh vusd ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSa] ftuesa 

lokZf/kd izfl) izfrek ijekj dkyhu okXnsoh dh ewfrZ 

gSA 11oha&12oha 'krkCnh esa Hkh nsoh dh vusd ewfrZ;k¡ 

izkIr gqbZ tks orZeku le; esa bUnkSj] /kqcsyk vkfn 

dsfUnz; laxzgky;ksa esa laxzfgr gSaA buesa lkekU;r% nsoh 

ljLorh dks yfyrklu eqnzk esa rFkk oh.kk ctkrs gq, 

mRdh.kZ fd;k x;k gSA [ktqjkgksa esa Hkh prqHkqZth ljLorh 

dh ,d blh izdkj dh izfrek mRdh.kZ gS] ftuds ,d 

gkFk esa iqLrd] nwljs esa dey rFkk vU; nks gkFkksa esa 

oh.kk /kkj.k dh gqbZ gSA dkjhrykbZ ls Hkh dypqfjdkyhu 

nsoh ljLorh dh oL=kHkw"k.kksa ls lqlfTtr prqHkqZth ewfrZ 

izkIr gqbZ gS tks yfyrklu eqnzk esa f'kYikafdr gSA blh 

izdkj dypqfj lkezkT; esa jhok egy ds rksj.k }kj ij 

Hkh ljLorh dks oh.kkokfnuh ds :i esa iznf'kZr fd;k 

x;k gSA
7
 

u`R;jr ljLorh  

 pksy dyk ds ¼yxHkx 8oha&1270 bZ-½ vUrxZr 

xaxSdks.Mpksyiqje ds c`gnh'oj efUnj dh mRd`"Vre 

ewfrZ;ksa esa Hkxorh ljLorh dh izfrek Hkh fufeZr gSA 

gks;ly ewfrZdyk ¼1100&1291 bZ-½ esa gsysfon ds 

gks;lys'oj efUnj ij u`R;jr ljLorh dh ewfrZ esa 

nkfguk iSj uR̀; dh eqnzk esa Åij mBk gS rFkk Åij ds 

nksuksa gkFk uVjkt ewfrZ;ksa ds leku u`R; dh eqnzk ¼xt 

gLr eqnzk½ esa gSaA ljLorh ds nks vU; gkFkksa esa v{kekyk 

vkSj iqLrd gSaA nsoh ds pj.kksa ds ikl galokgu rFkk 

nksuksa i'oksZa esa uxkM+k rFkk eathjkokndksa dh ok|oknu 

djrh gqbZ vkd̀fr;k¡ ljLorh dh u`R; dh y;kRedrk 

ds vuq:i rjaxe; fn[kk;h x;h gSaA
8
 blh izdkj lsu 

oa'k ds vUrxZr fufeZr ewfrZ;ksa esa Hkh ljLorh dh izfrek 

dk fuekZ.k gqvk gSA caxky ls izkIr 12oha 'krh esa fufeZr 

fo".kq dh izfrek esa muds lkFk y{eh vkSj ljLorh 

mRdh.kZ gSaA ;g izfrek Hkkjr dyk Hkou] okjk.klh esa 

laxzfgr gSA xqtZj&izfrgkj dyk esa Hkh Hkxoku fo".kq dh 

ewfrZ ds lkFk nsoh y{eh vkSj ljLorh dk Hkh vadu gSA 

 ijekj dky dh ewfrZdyk esa fgaxyktx<+ rFkk 

dqN vU; LFkyksa ds vfrfjDr mTtSu] xU/kkoy] /kkj] 

xquk] fofn'kk tSls LFkyksa ls Hkh vU; ewfrZ;ksa ds lkFk 

ljLorh dh ewfrZ;k¡ Hkh izkIr gqbZ gSaA pkgeku ewfrZ dyk 

ds mRd`"Vre mnkgj.k ds :i esa chdkusj fLFkr iYyw 

xzke ls izkIr leku y{k.kksa okyh laxejej esa cuh 

yxHkx 1050 bZ- dh ljLorh dh nks tSu ewfrZ;k¡ tks 

Øe'k% jk"Vªh; laxzgky;] fnYyh vkSj xaxk xksYMsu 

tqfcyh laxzgky;] chdkusj esa lqjf{kr gSaA bu vkstiw.kZ 

ewfrZ;ksa esa vR;Ur lw{erk ls dkVdj /kkrqf'kYi dh 'kSyh 

esa cuk;s x;s vkHkw"k.kksa ls lfTtr nsoh f=Hkax eqnzk esa 

[kM+h gSaA prqHkqZtk nsoh ds eq[k dk lkSE; Hkko rFkk gkFkksa 

ds vk;q/k Li"Vr% muds fo|k dh nsoh gksus dk Hkko 

O;Dr djrs gSaA oh.kkokfndkvksa dh vkd`fr;ksa ls osf"Vr 

ljLorh ds gkFkksa esa ojnk{k] in~e] iqLrd vkSj de.Myq 

gSaA nsoh dh vaxjpuk esa ukjhlqyHk lkSUn;Z vkSj e`nqrk 

n`"VO; gSA
9
 ljLorh dh ;s nksuksa ewfrZ;k¡ u dsoy 

pkgeku oju~ Hkkjrh; dyk dh Js"Bre d`fr;k¡ gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fu"d"kZ  

 bu lHkh mnkgj.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd 

Hkxorh ljLorh dh vkjk/kuk u dsoy Kku o fo|k dh 

nsoh ds :i esa gqbZ vfirq mUgsa ty dh nsoh ds :i esa 

Hkh ofUnr fd;k x;kA tgk¡ ,d vksj mUgsa lEiw.kZ 

va/kdkj dks u"V dj Kku dk nhid tykus okyh dgk 

x;k ogha nwljh vksj mudh oh.kk ds e/kqj Lojksa ls 

fudyrs gq, laxhr us Hkh dyk dks bl lalkj esa ,d 

mPp LFkku fnyk;kA ,d ukjh ds :i esa mudh lkSE;rk] 

e/kqjrk ,oa ifo=rk us fo}rtuksa ds ân; esa ,d uohu 

thou dk lapkj fd;k rHkh rks mUgsa ekrk dgdj ek¡ 

'kkjnk :i ls mudk iwtu fd;k x;kA Hkxorh ljLorh 

dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djokdj rRdkyhu 'kkldksa us 

Lo;a dks /kU; ekuk rFkk muds Lo:i dks tu&tu rd 

igq¡pkus dk iz;kl Hkh fd;kA 
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